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Liebe Hausbewohnerinnen und Hausbewohner, liebe Interessierte, 
 

 

Sie halten das neue Veranstaltungsprogramm des Hauses Aja Tex-

tor-Goethe in den Händen. Alle unsere Veranstaltungen sind nun 

wieder für Menschen außerhalb des Hauses geöffnet. 
 

Bei den Kursen, die mit einem * gekennzeichnet sind, handelt es 

sich um Kurse des Frankfurter Therapeutikums. Einzelheiten (wie 

z. B. Kursgebühren) können Sie unter der Telefonnummer 069 - 

530 93 - 140 erfahren. 

Für Heimbewohner sind alle Kurse frei; Hausbewohner mit Be-

treuungsvertrag haben zwei Kurse im Therapeutikum frei. 
 

Alle anderen Kurse und Arbeitskreise werden vom Haus Aja Tex-

tor-Goethe in Abstimmung mit der Gesellschaft zur Förderung an-

throposophischer Lebensgestaltung und Altenbetreuung e.V. ver-

anstaltet. Sie sind für alle Bewohner des Hauses frei.  
 

Menschen „von draußen” können gern zwei Monate lang „schnup-

pern”. Wer sich dann für eine dauerhafte Teilnahme eines Kurses 

oder Arbeitskreises entscheidet, den bitten wir um eine Spende 

nach eigener Einschätzung an Sozial-Pädagogisches Zentrum e.V., 

BFS Köln, IBAN: DE38 3702 0500 0007 0753 07. 
 

Die Veranstaltungen werden zusammen mit der „Gesellschaft zur 

Förderung anthroposophischer Lebensgestaltung und Altenbetreu-

ung e.V.“ durchgeführt. 
 

Urlaube der Kursleiterinnen und Kursleiter sind hier nicht berück-

sichtigt. Sie werden innerhalb der Kurse und Arbeitskreise sowie 

am Empfang mitgeteilt.  

 

Viel Freude bei den Veranstaltungen wünscht 

Lilo Ratz 

Tel. 069 - 530 93 - 419 

L.Ratz@haus-aja.de 
 

 

 

mailto:L.Ratz@haus-aja.de
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Kurse und Arbeitskreise 
 

montags  10.30 Uhr * Therapeutikum 
 

Malen – Christiane Tosch 
 

montags  14.30 Uhr *           monatlich Therapeutikum 
 

am 14.8., 11.9. 
 

Malen im offenen Atelier – Beate Hodapp 
 

montags  15.30 Uhr              monatlich Kursraum 1 
 

am 21.8., nicht im September 
 

Musicosophia –  schöpferisches Musikhören 
Hannelore Hobbiebrunken 

 

dienstags  10 Uhr Kapelle 
 

Die Menschenweihehandlung der Christengemeinschaft 
 

dienstags  11 Uhr * Therapeutikum 
 

Kurs für Menschen mit Bewegungseinschränkungen – 

bis 15. 8. Olga Godunowa, ab 5. 9. Hildegard Kreutz 
 

dienstags  15 Uhr                14-tägig Bibliothek 
 

am 1.8., 12.9., 26.9. 
 

Literaturkreis – Dr. Susanne Mittag 
 

dienstags  18.30 Uhr  Marille 
 

nicht im August 
 

Sternschnuppe – Cornelia Falkenhan, Harald Lange 
 

mittwochs  10 Uhr Saal 
 

Altersgemäße Gymnastik – Olga Godunowa 
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mittwochs  15.30 Uhr    14-tägig Wegwarte/bei gutem Wetter  

  bei der Villa Sorgenfrei 
 

am 9.8., 23.8., nicht im September 
 

Singen – mit Hannelore Hobbiebrunken 

 

donnerstags  9.45 Uhr * Therapeutikum 
 

ab 7.9. 
 

„Standhaft stelle ich mich ins Dasein“ – Eurythmie 

 Hildegard Kreutz 

 

donnerstags  10 Uhr * Therapeutikum 
 

Plastizieren – Inez Wagner 

 

donnerstags  11 Uhr * Therapeutikum 
 

ab 7.9. 
 

Achtsamkeitsgestütztes Yoga – Hildegard Kreutz 

 

donnerstags  16 Uhr                 14-tägig Speisesaal 
 

am 3.8., 17.8., 31.8., 14.9., 28.9. 
 

Spielenachmittag – Ursula Schweikart 

 

donnerstags  16.30 Uhr Bibliothek 
 

Evangelienkreis der Christengemeinschaft – Johann Schuur 

 

freitags  10.15 Uhr * Therapeutikum 
 

Sitzgymnastik – Olga Godunowa 

 

freitags  11 Uhr * Therapeutikum 
 

Konzentration und Gleichgewicht – Olga Godunowa 
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Veranstaltungen 
 

 

 

Freitag, 4. August,  15 Uhr Wegwarte 
 

Mitmachwerkstatt  –  Michaela und Rudolf du Mesnil 
 

Lampe defekt, Schublade entzwei, Schere stumpf, Knopf abgeris-

sen  …? Ein Team von Ehrenamtlichen unterstützt Sie nach besten 

Kräften bei der Reparatur. 
 

Montag, 7. August,  16 Uhr Kursraum 3  
 

Bildbetrachtung – Simone Ries 
 

Die Sonne in der Kunst 
 

Montag, 14. August,  15 Uhr Wegwarte 
 

Sternzeichengeburtstag für die „Löwen“ 
 

Eine Einladung erfolgt schriftlich an die Mieterinnen und Mieter 

in den Wohnungen. 
 

Mittwoch, 16. August,  15 Uhr grüne Gartenhütte 
 

Gartenspaziergang  
 

Unser Gärtner, Christopher Newquist, lädt Interessierte zu einem 

Gartenspaziergang ein. Dabei macht er auf jahreszeitliche Beson-

derheiten aufmerksam, erläutert botanische Sachverhalte und geht 

auf Ihre Fragen dazu ein. 
 

Freitag, 18. August,  16 Uhr Kapelle 
 

Evangelischer Gottesdienst  
 

Pfarrerin Sabine Fröhlich, Kantorin Andrea Berkler 
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Dienstag, 22. August,  10 – 12 Uhr Bibliothek 
 

Digitalberatung – Infos und Anmeldung ab 15.8. am Empfang 
 

Dirk Bruns 
 

Freitag, 25. August,  15 Uhr Marille 
 

Lieder und Chansons  –  Harald Lange 
 

Dienstag, 29. August,  10 – 12 Uhr Bibliothek 
 

Digitalberatung – Infos und Anmeldung ab 22.8. am Empfang 
 

Dirk Bruns 
 

Freitag, 1. September,  15 Uhr Wegwarte 
 

Mitmachwerkstatt  –  Michaela und Rudolf du Mesnil 
 

Dienstag, 5. September,  10 – 12 Uhr Bibliothek 
 

Digitalberatung – Anmeldung ab 29.8. – Dirk Bruns 
 

Donnerstag, 7. September,  15 Uhr grüne Gartenhütte 
 

Gartenspaziergang  –  Christopher Newquist 

 

Freitag, 8. September,  15 Uhr Marille 
 

Kaffeehaus-Musik  –  Harald Lange 
 

Montag, 11. September,  15 Uhr Wegwarte 
 

Sternzeichengeburtstag für die „Jungfrauen“ 
 

Eine Einladung erfolgt schriftlich 
 

Dienstag, 12. September,  10 – 12 Uhr Bibliothek 
 

Digitalberatung – Anmeldung ab 5.9. – Dirk Bruns 
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Mittwoch, 13. September,  14 bis 17 Uhr Foyer 
 

Wäscheverkauf der Firma EKA 
 

Unterwäsche, Nachtwäsche, Miederwaren, BH, Socken, etc. 
 

Freitag, 15. September,  20 Uhr Saal 
 

Vortrag der Anthrop. Gesellschaft –  Dr. Marcus Schneider 
 
 

Slawische Zukunft – Europa und der Osten 
 

Eintritt 10 €, ermäßigt 7 € 
 

Montag, 18. September,  16 Uhr Kursraum 1 
 

Musikalisches Märchen der Brüder Grimm  
 

Allerleirauh 
 

Mee-Kyung Song, Ada van der Star  
 

Dienstag, 19. September,  10 – 12 Uhr Bibliothek 
 

Digitalberatung – Anmeldung ab 12.9. – Dirk Bruns 
 

Freitag, 22. September,  16 Uhr Kapelle 
 

Evangelischer Gottesdienst 
 

Pfarrerin Sabine Fröhlich, Kantorin Andrea Berkler 
 

Dienstag, 26. September,  10 – 12 Uhr Bibliothek 
 

Digitalberatung – Anmeldung ab 19.9. – Dirk Bruns 
 

Freitag, 29. September,  15.30 Uhr Speisesaal 
 

Tanztee 
 
 

mit Live-Musik von  
 

Andreas Lippmann 
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Samstag, 30. September,  16 Uhr Kapelle 
 

Andacht der Christengemeinschaft zu Michaeli 
 

Das Antlitz des Menschen – Ute Lorenz 


